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Σσεηικά με ηην διασείπιζη ηων νοζηλειών: 

Γηα θάζε κέινο ηνπ ΢πιιόγνπ αληηζηνηρνύλ 3,45 κέιε ηεο νηθνγέλεηαο 

(ζύδπγνο θαη παηδηά) θαη 3,8 γνλείο θαη ησλ δύν ζπδύγσλ (απνγξαθή ηνπ 

2021).  

Σν κέζν θόζηνο ηεο λνζειείαο (κε ζηνηρεία ηεο Έλσζεο Αζθαιηζηηθώλ 

εηαηξεηώλ) αλέξρεηαη ζε 4.850€ (ζηνηρεία 2021) κε απμεηηθέο ηάζεηο. 

Με βάζη ηην 8εηή εμπειπία μαρ και ηων ζηαηιζηικών ζηοισείων ηηρ 

εηαιπείαρ μαρ ηο 23% ηων νοζηλειών αθοπά γονείρ. 

΢πλεξγαδόκαζηε κε 100 Κιηληθέο Ιδησηηθώλ Ννζνθνκείσλ θαη Κέληξα 

Απνθαηάζηαζεο Παλειιαδηθά (κε όια ζρεδόλ ηα Ιδησηηθά ζηελ Διιάδα).  

Η εμππεξέηεζε όισλ ησλ κειώλ γίλεηαη από 24σξν/365εκεξώλ ηειεθσληθό 

θέληξν ηεο εηαηξείαο καο πνπ απαληάεη άκεζα θπζηθό πξόζσπν θαη όρη 

ξνκπνηνπνηεκέλε ππεξεζία. 

Από ην πξόγξακκα εμππεξεηνύληαη εθηόο από ηα κέιε ησλ ΢πιιόγσλ, ηα 

κέιε ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ (ζύδπγνο, παηδηά) θαζώο θαη νη γνλείο θαη ησλ δύν 

ζπδύγσλ. 

Τπεξεζίεο πνπ παξέρνληαη: 

 Ο παηέξαο κνπ ρεηξνπξγήζεθε ζε Κξαηηθό Ννζνθνκείν θαη ε ΜΔΘ είλαη 

γεκάηε. Μαο είπαλ λα βξνύκε ΜΔΘ ζε Ιδησηηθό λνζνθνκείν γηα λα ηνλ 

κεηαθέξνπλ εθεί.  

 Έθαλα ρεηξνπξγείν θαη ν ρεηξνπξγόο έθνςε ρσξηζηέο απνδείμεηο εθηόο 

ηηκνινγίνπ. Ση θάλσ?  

 Γελ έρσ ηαηξό γη απηό ην πεξηζηαηηθό. Βξείηε κνπ.  

 Μεηαγσγή αεξνπνξηθή ή κε αζζελνθόξν.  

 Σν ρεηξνπξγείν εκθάληζε επηπινθέο θαη κπήθε ΜΔΘ. Ξέθπγε από ην 

παθέην θαη από ηα 3.800€ πήγε ζηα 8.000€. Φξνληίζακε ε ΜΔΘ λα 

ρξεσζεί ζαλ ΔΟΠΤΤ θαη λα επαλέιζεη ην παθέην.  

 Πνην είλαη ην πην θζελό Ιδησηηθό λνζνθνκείν γηα ηελ πεξίπησζε ηνπ 

παηέξα κνπ γηαηί εδώ ζην Κξαηηθό ηνλ έρνπλ ζε ζάιακν κε άιινπο έμη. 

Βξήθακε, ζπληνλίζακε ηελ κεηαθνξά, έγηλε εηδηθή ηηκνιόγεζε.  

 Ο παηέξαο κνπ είλαη θαηάθνηηνο θαη ρξεηάδεηαη θαη νίθνλ αθηηλνγξαθία. 

Πνπ ζα βξσ? Σνπ εζηάιε θαη γηαηξόο θαη θνξεηόο αθηηλνγξάθνο. 

 Ο παηέξαο κνπ ρξεηάδεηαη εγρείξεζε ρνιήο, θαη ν ηαηξόο ρεηξνπξγεί ζην 

……… Ννζνθνκείν θαη όιν ην θόζηνο είλαη 4.500€. Ρσηήζηε ηνλ πνπ 
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αιινύ ρεηξνπξγεί? Υεηξνπξγεί θαη ζε εθείλε ηελ Κιηληθή. Σειηθό θόζηνο 

2.400€. 

 2ε γλώκε Υεηξνπξγνύ. Ο ρεηξνπξγόο κνπ ιέεη όηη ρξεηάδνκαη άκεζε 

επέκβαζε. Σεο ζπζηήζακε 2ε γλώκε από Γ/ληε Κιηληθήο. 2 ρξόληα κεηά 

δελ έρεη ρξεηαζηεί ρεηξνπξγείν. 

 2ε θαη 3ε γλώκε εμεηδηθεπκέλνπ ηαηξνύ ή ρεηξνπξγνύ γηα ζνβαξέο 

παζήζεηο. 

 Η κεηέξα κνπ ζα θάλεη επέκβαζε ζηα θόηζηα ησλ πνδηώλ θαη ν ηαηξόο 

καο είπε όηη εθηόο ηεο ακνηβή ηνπ ην λνζνθνκείν ζα πάξεη 3.800€. 

Σειηθά ην λνζνθνκείν κεηά ηελ παξέκβαζε καο πήξε 1.300€.  

 Σν θόζηνο λνζειείαο ηεο κεηέξαο κνπ ήηαλ πςειό αθόκα θαη κεηά ηελ 

έθπησζε. Μπνξείηε λα κηιήζεηε γηα θάπνηα δηεπθόιπλζε? Φπζηθά λαη. 

 ΢ε λνζειείεο γνληώλ έρνπκε εθπηώζεηο πνπ θζάλνπλ ην 40% όηαλ ην 

ηηκνιόγην είλαη κεγάιν. Πρ από 32.000€ ζε 18.000€ (Ιαηξηθό Αζελώλ), 

από 24.000€ ζε 14.000€ (Δξξίθνο Νηπλάλ), από 26.000€ ζε 16.000€ 

(Γηαβαιθαληθό Θεζζαινλίθεο), από 42.000€ ζε 33.000€ (Δξξίθνο 

Νηπλάλ), από 19.000€ ζε 12.000€ (ΙΑ΢Ω) θιπ.  

Κύξην κέιεκα καο αλεμάξηεηα ηεο όπνηαο έθπησζεο ηύρεη ν άλζξσπνο 

είλαη ε εζηθή ζπκπαξάζηαζε ζηελ αγσλία ηνπ ‘’ηη ζα θάλσ ηώξα’’ ή πνπ ζα 

πάσ ή ηη είλαη απηό πνπ έρσ ή …. 

Σν αληηθείκελν ηεο αλάζεζεο δηαρείξηζεο ησλ λνζειεηώλ ησλ κειώλ ησλ 

΢πιιόγσλ θαη ησλ κειώλ ησλ νηθνγελεηώλ ηνπο αθνξά:  

 Σελ παξνρή 24σξεο γξακκήο εμππεξέηεζεο θαη δηαρείξηζεο ηεο 

λνζειείαο, όπνπ ην κέινο ζαο ζα κπνξεί λα θαιεί όιν ην 24σξν όπνπ 

ζα κηιήζεη κε θπζηθό πξόζσπν θαη όρη κε ξνκπνηνπνηεκέλε ππεξεζία, 

ρσξίο αλακνλή θαη ζα έρεη: 

 απ’ επζείαο επηθνηλσλία κε ηνλ ππεύζπλν δηαρεηξηζηή κέζσ 

ηειεθσληθνύ θέληξνπ. 

 Σελ δηεπθξίληζε ησλ θαιύςεσλ ηνπ νκαδηθνύ ζπκβνιαίνπ (κεγάινο 

πιεζπζκόο δελ γλσξίδεη ηηο θαιύςεηο ηνπ ζπκβνιαίνπ ηνπ θαη ηα 

δηθαηώκαηα πνπ απνξξένπλ απ’ απηό) θαη ησλ νηθνλνκηθώλ πξνλνκίσλ 

πνπ ζα έρεη αλάινγα κε ηελ ηδησηηθή θιηληθή πνπ έρεη επηιέμεη.  

 Σελ ζέζε λνζειείαο πνπ δηθαηνύηαη. 

 Γεληθέο πιεξνθνξίεο γηα ην πξόγξακκα θαη ηηο παξνρέο ηνπ ΢πιιόγνπ. 

Πρ γαζηξνζθόπεζε – θνινλνζθόπεζε κε επξήκαηα αλήθεη ζηελ 

λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε ελώ ρσξίο επξήκαηα ζηελ εμσλνζνθνκεηαθή. 

 Δλεκέξσζε γηα ηελ δηαδηθαζία εμόθιεζεο ηνπ Ννζνθνκείνπ (πνιινί 

λόκηδαλ όηη πξώηα ζα εμνθινύζαλ ην λνζνθνκείν θαη κεηά ζα 

εηζέπξαηηαλ από ηελ αζθαιηζηηθή). 
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 Γηεπθόιπλζε κε ζπλαιιαγκαηηθή όηαλ λνζειεπζνύλ ζε κε 

ζπκβεβιεκέλν κε ηελ αζθαιηζηηθή λνζνθνκείν. 

 Δλεκέξσζε, δηόηη δελ γλσξίδνπλ αλ κπνξνύλ λα απνδεκησζνύλ θπξίσο 

ζε κε επεκβαηηθέο εμεηάζεηο πνπ νπζηαζηηθά εληάζζνληαη ζηελ 

εμσλνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε.  

 Δπαλαηηκνιόγεζε ηεο λνζειείαο κε ηηκνθαηάινγν ΔΟΠΤΤ όηαλ ε 

λνζειεία μεπεξλά ην αλώηαην πιαθόλ θαη ζπλαιιαγκαηηθή κέρξη ηελ 

εμόθιεζε από ηελ αζθαιηζηηθή. 

 Δλεκέξσζε αλ ην λνζνθνκείν πνπ έρεη επηιέμεη θαη γηα ζπγθεθξηκέλεο 

επεκβάζεηο δελ έρεη ζύκβαζε κε ηνλ ΔΟΠΤΤ νπόηε ε θάιπςε είλαη 

60%. 

 ΢ηελ θαηεγνξία πνπ ν ΢πληαμηνύρνο γνλέαο θαιύπηεηαη κόλν από ηνλ 

ΔΟΠΤΤ παξέρνληαη νη εθπηώζεηο ζηα έμνδα λνζειείαο ηνπο θαη κπνξνύλ 

λα λνζειεπηνύλ κε εηδηθά εθπησηηθά παθέηα λνζειείαο ή κε έθπησζε 

έσο 10% - 40% όηαλ δελ είλαη ήδε εληαγκέλνο ζε ρεηξνπξγηθό παθέην.   

Οη ηδησηηθνί πάξνρνη πγείαο θαιύπηνπλ γεσγξαθηθά όιε ηελ Διιάδα. 

Σςγκεκπιμένα από ηην εηαιπεία μαρ έσοςν εξαζθαλιζηεί: 

 Δθπηώζεηο ζηα έμνδα λνζειείαο ζηα κεγαιύηεξα ηδησηηθά λνζνθνκεία. 

 Δηδηθά εθπησηηθά ρεηξνπξγηθά παθέηα εμόδσλ λνζειείαο όηαλ ν αζζελήο 

έρεη επηιέμεη ηνλ ρεηξνπξγό ηνπ. 

 Πιήξε ρεηξνπξγηθά παθέηα κε εηδηθά ρακειό θόζηνο, πεξηιακβαλνκέλεο 

ηεο ακνηβήο ηνπ ρεηξνπξγνύ από επηθεθαιείο κεγάισλ Ιδησηηθώλ 

Κιηληθώλ  

 Παξνρή 2ε γλώκεο από επηθεθαιείο (Γ/ληέο Ιδησηηθώλ Ννζνθνκείσλ) 

Κιηληθώλ. 

 ΢πληνληζκό πγεηνλνκηθήο κεηαθνξάο είηε γηα εμεηάζεηο είηε γηα 

λνζειεία ηνπ αζζελνύο. 

 Σηο εηδηθέο ηηκνινγήζεηο ζηα θέληξα απνθαηάζηαζεο. 

 Σνλ ζπλνιηθό ζπληνληζκό ζε πεξίπησζε εθηάθηνπ πεξηζηαηηθνύ. 

 ΢πκθσλία γηα δηαθαλνληζκό κέζσ ζπλαιιαγκαηηθώλ ζηελ εμόθιεζε 

ηνπ λνζνθνκείνπ. 

Επιςυνάπτεται λίςτα ςυνεργαζόμενων νοςοκομείων.
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α/α

1 ΑΣΣΙΚΗ Ιατρικό Αμαρουςίου

2 ΑΣΣΙΚΗ Ιατρικό Ψυχικού

3 ΑΣΣΙΚΗ Ιατρικό Περιςτέριου

4 ΑΣΣΙΚΗ Ιατρικό Π. Φαλήρου

5 ΑΣΣΙΚΗ MEDITERANEO Hospital

6 ΑΣΣΙΚΗ Metropolitan Hosp. Γεν. Κλινική

7 ΑΣΣΙΚΗ Metropolitan General Γεν. Κλιν.

8 ΑΣΣΙΚΗ ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΑ΢

9 ΑΣΣΙΚΗ ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΙΡΑΙΑ

10 ΑΣΣΙΚΗ ΙΑ΢Ω Γενική Κλινική

11 ΑΣΣΙΚΗ ΕΡΡΙΚΟ΢ ΝΣΤΝΑΝ

12 ΑΣΣΙΚΗ Therapis Hospital

13 ΑΣΣΙΚΗ Αθηναΰκή Κλινική

14 ΑΣΣΙΚΗ ΚΕΝΣΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

15 ΑΣΣΙΚΗ ΡΕΑ ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

16 ΑΣΣΙΚΗ DOCTOR'S HOSPITAL

17 ΑΣΣΙΚΗ ΒΟΤΓΙΟΤΚΛΑΚΕΙΟ

18 ΑΣΣΙΚΗ ΛΕΤΚΟ΢ ΢ΣΑΤΡΟ΢

19 ΑΣΣΙΚΗ ΠΕΙΡΑΙΚΟ Θεραπευτηριο

20 ΑΣΣΙΚΗ ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢ Γενική Κλινική

21 ΑΣΣΙΚΗ Θεραπευτήριο Αθηνών

22 ΑΣΣΙΚΗ LUMEDICA CLINIC

23 ΑΣΣΙΚΗ ΩΡΛ ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΡΡΑ

24 ΑΣΣΙΚΗ IASIS CLINIC

25 ΑΣΣΙΚΗ ΑΣΣΙΚΟ ΘΕΡΑΠΕΤΣΗΡΙΟ

26 ΑΣΣΙΚΗ Hospitality Γενική Κλινική

27 ΑΣΣΙΚΗ COSMO CLINIC

ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ- ΓΕΝΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢ α/α

28 ΑΣΣΙΚΗ Παιδιατρικό Αθηνών

29 ΑΣΣΙΚΗ Metropolitan Hosp. Παιδιατρική

30 ΑΣΣΙΚΗ Metropolitan General Παιδιατρική

31 ΑΣΣΙΚΗ Hospitality Παιδιατρική

32 ΑΣΣΙΚΗ ΙΑ΢Ω Παίδων

α/α

33 ΑΣΣΙΚΗ ΕΡΡΙΚΟ΢ ΝΣΤΝΑΝ Γυναικολογική

34 ΑΣΣΙΚΗ ΙΑ΢Ω Γυναικολογική

35 ΑΣΣΙΚΗ Metropolitan Hosp. Γυναικολογική

36 ΑΣΣΙΚΗ ΡΕΑ Μαιευτική

37 ΑΣΣΙΚΗ ΓΑΙΑ Μαιευτική - Γυναικολογική

38 ΑΣΣΙΚΗ LUMEDICA Μαιευτική

α/α

39 ΘΕ΢/ΚΗ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ Γεν. Κλιν.

40 ΘΕ΢/ΚΗ ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ Γενική Κλινική

41 ΘΕ΢/ΚΗ Αγιοσ Λουκάσ Γεν. Κλιν.

α/α

42 ΘΕ΢/ΚΗ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ Παίδων

43 ΘΕ΢/ΚΗ ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ Παίδων

44 ΘΕ΢/ΚΗ Αγιοσ Λουκάσ Παιδιατρικο

α/α

45 ΘΕ΢/ΚΗ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ Μαιευτική

46 ΘΕ΢/ΚΗ ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ Μαιευτική

47 ΘΕ΢/ΚΗ Αγιοσ Λουκάσ Μαιευτική

ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢

ΓΤΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢

ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ- ΓΕΝΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢

ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢

ΓΤΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢
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α/α

48 ΚΟΖΑΝΗ ΖΩΟΔΟΦΟ΢ ΠΗΓΗ Γεν. Κλιν.

49 ΡΟΔΟ΢ EUROMEDICA Γεν. Κλιν.

50 ΒΟΛΟ΢ ΑΝΑ΢΢Α Γεν. Κλιν.

51 ΒΟΛΟ΢ ΕΛΠΙ΢ Γενική Κλινική

52 ΠΑΣΡΑ ΟΛΤΜΠΙΟΝ Γεν. Κλιν.

53 ΚΡΗΣΗ CRETA INTERCLINIC Γεν. Κλιν.

54 ΚΡΗΣΗ ΙΑ΢Ι΢ Γαβριλάκησ Χανιά Γεν. Κλιν.

55 ΚΡΗΣΗ CHANIA CLINIC - Σςεπέτη Χανιά

56 ΚΡΗΣΗ Θεραπευτικό Κέντρο Χανίων

57 ΚΡΗΣΗ Αςκληπιείο Ρεθύμνου Γεν. Κλιν.

58 ΕΔΕ΢΢Α Αγιοσ Γεώργιοσ Γεν. Κλιν.

59 ΧΙΟ΢ ΕΛΕΤΘΩ Γεν. Κλιν.

60 ΛΑΡΙ΢Α ΙΑ΢Ω ΘΕ΢΢ΑΛΙΑ΢ Γεν. Κλιν.

61 ΛΑΡΙ΢Α Α΢ΚΛΗΠΙΕΙΟ Γεν. Κλιν.

62 ΛΑΡΙ΢Α Animus Κυανούσ ΢ταυρόσ Γεν. Κλιν.

63 ΛΑΡΙ΢Α ΑΠΟΛΩΝΕΙΟ Γεν. Κλιν.

64 ΛΑΡΙ΢Α ΙΠΠΟΚΡΑΣΕΙΟ Γεν. Κλιν.

65 ΚΕΡΚΤΡΑ ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Κέρκυρασ

66 ΚΑΣΕΡΙΝΗ Α΢ΚΛΗΠΙΟ΢ Γεν. Κλιν.

67 ΑΓΡΙΝΙΟ ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢ Γεν. Κλιν.

68 ΚΟΡΙΝΘΟ΢ ΗΡΑ Γεν. Κλιν.

69 ΒΕΡΟΙΑ ΕΤΑΓΓΕΛΙ΢ΜΟ΢ Γεν. Κλιν.

70 ΚΑΛΑΜΑΣΑ CITY Hospital Γεν. Κλιν.

71 ΙΩΑΝΝΙΝΑ EPICURUS CLINIC Γεν. Κλιν.

72 ΢ΕΡΡΕ΢ ΙΑ΢Ω Γεν. Κλιν.

73 ΚΑΒΑΛΑ ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢ Γεν. Κλιν.

ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ- ΓΕΝΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢ α/α

74 ΚΟΖΑΝΗ ΖΩΟΔΟΦΟ΢ ΠΗΓΗ Μαιευτική

75 ΡΟΔΟ΢ EUROMEDICA Μαιευτική

76 ΚΡΗΣΗ ΙΑ΢Ι΢ Χανιά Μαιευτική

77 ΕΔΕ΢΢Α Αγ. Γεώργιοσ Μαιευτική 

78 ΧΙΟ΢ ΕΛΕΤΘΩ Μαιευτική

79 ΛΑΡΙ΢Α ΙΑ΢Ω ΘΕ΢΢ΑΛΙΑ΢ Μαιευτική

80 ΚΕΡΚΤΡΑ ΚΛΙΝΙΚΗ Κέρκυρασ Μαιευτική

81 ΞΑΝΘΗ Αγ. Δημήτριοσ Μαιευτική

82 ΚΑΣΕΡΙΝΗ Α΢ΚΛΗΠΙΟ΢  Μαιευτική

83 ΑΓΡΙΝΙΟ ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢ Μαιευτικό

84 ΑΡΣΑ ΙΟΝΙΑ Μαιευτική

85 ΚΟΡΙΝΘΟ΢ ΗΡΑ Μαιευτική

86 ΚΑΛΑΜΑΣΑ CITY Hospital Μαιευτική

87 ΙΩΑΝΝΙΝΑ EPICURUS CLINIC Μαιευτική

88 ΚΑΒΑΛΑ ΕΛΕΤΘΩ Μαιευτική

α/α

89 ΑΣΣΙΚΗ ΥΙΛΟΚΣΗΣΗ΢ Παιανία

90 ΑΣΣΙΚΗ ΑΝΑΠΛΑ΢Η Ν. Ιωνία

91 ΑΣΣΙΚΗ ΑΣΣΙΚΑ Απρόπυργοσ

92 ΑΣΣΙΚΗ ΕΤΑΓΓΕΛΙ΢ΣΡΙΑ Φρονίων νος.

93 ΑΣΣΙΚΗ ΘΗ΢ΕΑ΢ ΢υγγρού

94 ΑΣΣΙΚΗ ANATAXIS Αιγάλεω

95 ΚΡΗΣΗ ΟΛΤΜΠΙΟΝ Φανιά

96 ΚΡΗΣΗ ΟΛΤΜΠΙΟΝ Ηράκλειο

97 ΛΑΡΙ΢Α ΑΠΟΛΩΝΕΙΟ Λάριςα

98 ΠΑΣΡΑ ΟΛΤΜΠΙΟΝ Πατρασ

99 ΚΑΡΔΙΣ΢Α ΟΛΤΜΠΙΟΝ Καρδίτςασ

100 ΙΩΑΝΝΙΝΑ ΟΛΤΜΠΙΟΝ Ιωαννίνων

ΓΤΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΕ΢ ΚΛΙΝΙΚΕ΢

ΚΕΝΣΡΑ ΑΠΟΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η΢


